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総合学科の創造性 地域の力に 

令和８年２月１０日 

秋田県立西目高等学校 

三井住友海上火災保険株式会社秋田支店から田中稜真さんを講師に

迎え、『損害保険』を通じて『金融リテラシー』の重要性を理解する

とともに、ライフステージに合わせたリスクに対する考え方、対処の

方法を学びました。ワークショップで、自宅の中や外出中にあるリス

クについてみんなで考え、発表を行ったりしながら進められました。

損害保険、傷害保険、火災保険、自動車保険など、具体的な事例を元

にその必要性について理解することができました。 

 【１月１６日(金）】  ３月行事予定 東北高校ボクシング新人大会 

山形県酒田市「INPEX酒田アリーナ」で第３７回東北高等学校ボ

クシング新人大会が開催されました。各県の代表、男子63名、女

子15名の選手によって争われました。本校からはライトウェル

ター級に浅利羽琉さん（２年）、ライト級に小野流心さん（1年）

が出場しました。惜しくも初戦突破とはなりませんでしたが、こ

れまでの練習の成果を発揮し、全力を尽くして戦いました。 

 ≪３年生≫ 【１月２８日(水）】 金融リテラシー講座 

『金融に関する健全な意志決定を行

い、究極的には金融面での個人の良い暮らしを達成するために金融に

関する意識、知識、技術、態度及び行動の総体』のこと 

『金融リテラシー』とは？ 



令和７年度 市主催高校生広聴事業として、湊市長が本校に

来校し、2年生が考えた市の運営に対する質問に答えても

らいました。質問は大きく３つで、「①熊との共生につい

て」「②ＡＩ・ＤＸの活用について」「③企業の魅力発

信・誘致について」でした。湊市長は生徒の質問に対し、

具体例をあげながら丁寧に答えてくれました。生徒から追

加の質問も出て、活発な意見交換となりました。 

 【１月２２日(木）】 湊市長と由利本荘市の未来について考える  

 

≪２年生≫ 

 ①食べ物が不足しているからというだけでなく、地域

的・社会的な問題も関係していることもあるのだと考え

た。果物や畑などの食物を育てている家や空き家への被

害により、市街地に熊が段々と出てきやすくなってしま

うのかなと思った。国が法律で空き家や危険となりそう

なものの撤去ができるようになったのは良いと思う。 

 ②由利本荘市が他の市よりもAI・DXについて先駆的で

あったことに驚いたと同時に、市が行っている取り組み

を全然知らなかったことに気づきました。自分たちの生

活を向上させるためだけでなく、市全体として向上を目

指している取り組みがあったので、他にも何か無いか、

調べたり、考えたりしたいと思います。 

 ③企業の魅力を発信するために、様々な事業を行ってい

ることが分かりました。また、移住者が多いことにも驚

きました。自分のやりたい仕事がないために、市外へ

行ってしまう可能性があると思っていましたが、起業に

対する補助金などが充実すると、由利本荘市で新しい仕

事に挑戦できると思いました。 

 ≪３年生≫ 【１月２９日(木）】 探究活動発表会 

発表順 氏名 ３年次探究テーマ 2年生の感想

1 ◎高橋茉奈 地域の祭りの継承について
由利本荘市のためになることを調べていました。実際に体験したことからの
仮説や秋田県の課題と繋がっていることについてとても印象深かったです。

2 ◎小松拓真 仮面ライダーが我々に伝えたいことは何か？
単純に面白いというだけでなく、メッセージ性を考えると別の見え方ができ
ると思いました。他の映像作品でも考えてみたいと思いました。

3
佐藤柊斗、佐藤星那、
高橋琉、◎小沼修陽

ものづくりコンテスト
ものづくりコンテストの測量大会の経験をまとめて発表しており、頑張った

のが分かった。測量の計算は難しそうだった。

4 ◎太田暖陽 無機材料を用いた固体酸触媒の検討
環境負荷や安全について目を向けたテーマ設定で、結果を未来につなげられ
る探究だと思った。

5 ◎庄司恋 ヘアメイクが高校生に与える心理的効果は？
ヘアメイクをすることで、安心感や自己肯定感の向上、対人不安の解消やリ
ラックスなどの効果があることを知ることができた。

6
◎阿部悠真、伊藤輝太、
太田希來、小野大輝

自然農法について
同じ環境の下でも、野菜や種子の違いによって芽の出方が変わるというデー
タに興味を持った。自然農法の可能性をもっと知りたいと思った。

7 ◎齊藤蓮音 ダンスの踊り方の違いについて
男性・女性に関わらず、曲を自分自身で感じ取り、表現する力が必要になっ
てくることに多様性を感じた。

8 佐藤愛乃、◎佐藤美峰子 間食のとり方が集中力に与える影響
試合前や集中したいときに何を食べたら良いのか気になっていたので、知れ

て役に立った。間食の取り方について改めて考えたいと思った。

9 津田壮真、◎三浦樹 スポーツによって変わる食事とは（試合前）
ビタミンや鉄分は汗をかくことで少なくなるので、栄養のある食事をしっか
りと採ることが大事だと分かった。

10 ◎佐藤喜成 ロボットに安心感を持たせるには？
その人の好みの香りを付けることでより安心感が得られるという結論につい
て、その根拠について詳しく知りたいと思いました。

11
高橋茉央、髙橋愛琉、遠藤華菜、
佐藤倖花、佐藤大和、土門心、
◎渡部茉弥

起業体験プログラムとBusy Beeの活動について
１年を通して、マフラー製作、商品開発・販売など様々なイベントのために
準備をしてきたのがすごいと思った。スライドが見やすかった。

12 伊藤咲羽乃、◎齊藤凪音 難病のケアについて
難病の人をサポートするために、食事の管理や服薬の管理などをしたり、そ
の難病について理解することが大切だと感じた。

「新志芽学」の授業で行ってきた探究活動の発表会が行

われました。３年生の探究ポスターは、11月の新志芽

祭で第2体育館に全て掲示し、来校したみなさんに披露

しました。その後、お互いに教室で発表し合い、代表と

して選ばれた12組の班が、今回2・３年生および保護者

に向けて発表を行いました。2年次よりも探究が深ま

り、スライド・発表もより良くなっていました。 


