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総合学科の創造性 地域の力に 

令和８年２月２０日 

秋田県立西目高等学校 

 【１月３１日(土）】 秋田県冬季弓道大会 
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 私は、将来のことをまだ何も決めていなく、焦ら

なくてもいいと思っていたけど、３年生になっ

て、６月からもう求人の受付が始まっていること

を知り、就職先を決めないといけないなと思いま

した。３月に合否が出ると思っていたけれど、９

月に合否が出るということも知りました。 

秋田県立武道館で、令和７年度秋田県冬季弓道大会東日本大会県予選が行

われました。本校からは、男女とも団体戦に出場しました。団体は通常５

名で的中本数を競いますが、本校男子は１年生が３名だけしか所属してい

ないため、２名不足で戦うことになりました。それでも、予選の１回戦と

２回戦を勝ち上がり、決勝トーナメントに進出しました。女子も決勝トー

ナメントに進出する活躍でしたが、男女とも惜しくも入賞は逃してしまい

ました。来年度の中央支部総体、全県総体での活躍を期待しています。 

秋田魁新報社、県書道連盟、県総合公社が主催する「第十七回県新春書初め席書

大会」が県立武道館で行われました。幼児から一般までの3３0人が、太鼓の音

を合図に一斉に書をしたためました。本校からは書道部の２名が参加し、3年生

の木内成帆さんは高校３年生部門の最高賞である【特別賞】、２年生の中村春奈

さんは【特選】を受賞しました。おめでとうございます！ 

 第十七回秋田県新春書き初め席書大会 【１月１１日(日)・２月１日(日)】 
 ≪１・２年生≫ 【１月２７日(火）】 就職準備セミナー 

ハローワーク本荘から日野仁さんを講師に迎え、１・２年生に向けて「求人

状況と就職に向けての心構えに関する講座」を行ってもらいました。特に２

年生は、就職はまだまだ先のことと捉えて

いたのに、６月から始まる受付までは、も

う半年もないということを伝えられ、時間

が迫ってきていることを感じたようでし

た。生徒たちは真剣な表情で、一生懸命に

メモをとりながら話を聴いていました。 

 進路は３年生になってから決めるのではなく、今

から自分の興味のあること、好きなことを知るこ

とが大切だと分かりました。方向性を決めて自分

の価値観を大切にすることが良いと分かりまし

た。また、会社を決めるときは、先生や保護者に

聞いたりすることが間違った進路選択にならない

と思いました。目標を持って努力できる人になり

たいです。 

 基本的な生活習慣、マナー、挨拶、言葉遣い、約

束を守るなど、当たり前のことをきちんと身につ

けることでスタートラインに立つと分かった。 



由利地域振興局建設部、由利建設業協会が主催し、土木系列1・2年生に

向けて出前授業が行われました。始めに、由利建設女子会会長の眞坂さ

んが「建設女子の1日」をスライドを使って紹介してくれました。その

後、割り箸で橋を作成し、その強度を競うという体験が行われました。

制限された割り箸の本数の中で、どうやったら強いものが作れるか、そ

れぞれ3名のグループで相談し、試行錯誤しながら約４０分で完成させ

ました。できた橋にカゴをかけ、そのなかにペットボトルの重りを入れ

て、どのぐらいの重さに耐えられるかを調べました。重りを載せる毎に

「おぉ～！」と歓声が上がり、橋が重さに耐えきれず壊れて落ちてし

まったときには「あぁ～。残念。」と溜息が漏れていました。予定され

ていた時間を大幅に超えてしまうほどたいへん盛り上がりました。 

 ≪土木系列≫ 【２月１３日(金）】 出前講座～割り箸での橋造り体験～  

 どういった形の橋を作れば強く

て安定する橋になるのか考える

のがとても難しかった。いろい

ろ考えなければいけないことが

あり、たいへんだったがとても

楽しかった。アイデアを出し

合って工夫できて良かった。 

３年生の進学者４７名を対象に、「Aターン事業の紹介」セミ

ナーが行われました。講師は公益財団法人秋田県ふるさと定住

機構の松山定さん。Aターン

をして秋田に定住してほしい

ということや、秋田県内にた

くさんの企業が誘致されてお

り、いろいろな仕事ができる

ようになってきていることなどの話がありま

した。秋田県の活性化のために行政、一般企

業ともに力を入れているとのことでした。 

ハローワーク本荘の日野仁さんに来校していただき、３年生の

就職決定者４６名を対象に「社会人準備セミナー」が行われま

した。職場での礼儀、マナー、コミュニケーションなど大切な

ことを再確認することができました。また、早期離職者が多い

ことにも触れ、仕事上のストレスをうまくコントロールする必

要があり、職場で相談できる人を見つけることやストレスを解

消できる趣味を持つことなどが大切という話がありました。 

 ≪３年生≫ 【２月１６日(月）】 Ａターン事業の紹介 

 ≪３年生≫ 【２月１６日(月）】 社会人準備セミナー 

 トラス構造で、三角形４つを上

側に組んだ。下側は、割り箸を

クロスさせて強度を高めた。結

果は10.5Kgに耐えて２位だっ

た。トラス構造で荷重を分散さ

せたことによってうまくいった

のだと思う。 


